PUBLICZNY ZLOBEK W MILICZU
STUMILOWY LAS

NA OKRES PAZDZIERNIK- CZERWIEC 2019/2020




Plan opracowany zostat w oparciu o:

whnioski i propozycje opiekunoéw grup,

diagnoze potrzeb i zainteresowan dzieci,

oczekiwania rodzicow wobec ziobka,

ustawe z dnia 4 lutego 2011 o opiece nad dzieémi w wieku do lat 3,

tresci zawarte w przyjetej koncepcji pracy ztobka.

Spis tresci:

| Adaptacja dziecka w ztobku.

Il Wspétpraca z rodzicami.

Il Rozwdj spoteczny.

IV Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych oraz utrwalanie nawykéw

higienicznych.

V Ksztattowanie sprawnosci fizyczne;.

VI Odkrywanie i rozwijanie muzycznych zdolnosci dziecka.

VIl Rozwijanie wyobrazni oraz ksztattowanie osobowos$ci poprzez obcowanie z ksigzka.
VIIl Rozwijanie mowy i myslenia.

IX Rozwijanie sensomotoryki.

X Imprezy okoliczno$ciowe.



ZADANIE

SPOSOB REALIZACJI

CEL

TERMIN

| Adaptacja dziecka w
zlobku

Obserwacja dzieci

W czasie zajec oraz zabaw.

. Zatozenie kart obserwac;ji dziecka.

+ Czerpanie informacji o dziecku z

rozmow z rodzicami oraz karty

zgtoszenia.

. Stopniowe wydtuzanie czasu pobytu

dziecka w ztobku.
Réznorodne zabawy integracyjne

z dzieémi.

Poznanie dzieci oraz ich

srodowiska

Zaklimatyzowanie sie dziecka w

ztobku

Pazdziernik 2019

Pazdziernik 2019

Pazdziernik 2019
Pazdziernik 2019

Pazdziernik 2019

Il Wspélpraca z

rodzicami

Zebrania z rodzicami

- organizacyjne zebranie

z dyrektorem oraz opiekunkami,
zapoznanie, przedstawienie
oczekiwan obu stron, przekazanie

informac;ji.

Poznanie dzieci oraz ich

srodowiska.
Poznanie oczekiwan rodzicow.
Zachecenie do czynnej wspodtpracy

rodzicéw z Ztobkiem oraz jego

pracownikami.

Pazdziernik 2019

Caty rok




- szczego6towe zebranie
z opiekunami- omowienie spraw
biezgcych.

Indywidualne codzienne kontakty i
rozmowy z rodzicami podczas

wydawania dzieci.

Nawigzanie partnerskich
stosunkow z rodzinami dzieci

uczeszczajgcymi do ztobka.

lll Rozwéj spoteczny

Nawigzywanie kontaktu werbalnego

i pozawerbalnego z dzieémi oraz

opiekunkami.

Rozwigzywanie konfliktow

dzieciecych.

Ksztattowanie zyczliwych postaw

wobec innych.

Wyrabianie odpowiedniego wzorca

zachowania.

Stworzenie przyjaznej, spokojnej

atmosfery poprzez bliski i

indywidualny kontakt z dzieémi.
Ksztattowanie nawykow kulturalno —

grzecznosciowych.

Uspotecznienie dzieci.

Zachecenie do nawigzywania

kontaktow z rowiesnikami.

Caty rok




IV Ksztatltowanie
czynnosci
samoobstugowych
oraz utrwalanie
nawykow

higienicznych

Utrwalanie odpowiedniego
zachowania sie podczas positkow.
Nauka oraz utrwalanie
samodzielnego spozywania positkéw
oraz napojow.

Zachecanie do samodzielnego
korzystania z nocnikéw lub sedeséw.
Zachecanie do sygnalizowania
swoich potrzeb fizjologicznych.

Préby samodzielnego ubierania sie.

- Wyrabianie nawyku mycia rgczek.

Ksztattowanie i doskonalenie
czynnosci samoobstugowych i

nawykéw higienicznych.

Caty rok

V Ksztaltowanie

sprawnosci fizycznej

Doskonalenie umiejetnosci
chodzenia i biegania.
Ksztattowanie réwnowagi,
eliminowanie wad postawy i
ptaskostopia.

Rozwijanie prawidtowej sylwetki
catego ciata dziecka.

Praca nad ksztattowaniem
umiejetnosci ruchowo —
nasladowczych.

Codzienna poranna gimnastyka.

Rozwoj duzej motoryki u dzieci.

Zachecenie do aktywnego

spedzania czasu w ziobku.

Rozwijanie swiadomosci

zdrowotnej.

Caly rok




Cwiczenia ruchowe oraz taneczne w

VI Odkrywanie
i rozwijanie
muzycznych zdolnosci

dziecka

przez opiekunéw
Organizowanie zaje¢
wokalnych przez opiekunow
($piewanie z dzie¢mi oraz
¢wiczenia dykcyjne)
Spiewanie kotysanek przed
snem.
Wyciszanie dzieci poprzez
odtwarzanie muzyki
klasycznej.

Zajecia rytmiczne
Powtarzanie rytmu poprzez
wyklaskiwanie oraz
wystukiwanie.

Marsz w rytm muzyki.
Zajecia z instrumentami

muzycznymi.

dzieci.

Ksztaltowanie wrazliwosci ruchowo

— umuzykalniajgcej.

ciggu dnia.
Cwiczenia relaksacyjne. Pazdziernik-
Kwiecien
Zawody sportowe. 2019/2020
- Zabawy na swiezym powietrzu.
Organizowanie zaje¢ muzycznych Uwrazliwienie oraz umuzykalnienie | Caty rok




VIl Rozwijanie
wyobrazni oraz
ksztatltowanie
osobowosci poprzez

obcowanie z ksigzka

Czytanie oraz opowiadanie bajek
przez opiekunow.

Czytanie bajek podczas usypiania
dzieci.

Zabawy dowolne z ksigzkami.
Zapoznawanie dzieci z
funkcjonowaniem biblioteki oraz
prezentacja ksigzeczek réznego

rodzaju.

Zachecanie dzieci oraz rodzicéw

do czestego obcowania z ksigzka.

Caty rok

VIl Rozwijanie mowy i

myslenia

Cwiczenia artykulacyjne oraz
dzwiekonasladowcze wykonywane w
grupach.

Wykonywanie ¢wiczen
oddechowych.

Dawanie odpowiedniego wzorca

poprawnej mowy.

- Zachecanie dzieci do werbalnego i

poprawnego komunikowania sie.
Nauka prostych wierszykow i

piosenek.

Usprawnianie narzgdow

artykulacyjnych

Ksztattowanie mowy dzieci

Caly rok

Codzienne zabawy w nawlekanie,

mieszanie, dopasowywanie.

Ksztattowanie koordynacji

wzrokowo — ruchowej.

Caly rok




IX Rozwijanie

sensomotoryki

Szeregowanie klockow, budowanie
konstrukcji przestrzennych.
Rysowanie, malowanie, wydzieranie,

lepienie i inne zabawy plastyczne.

Doskonalenie umiejetnosci
tgczenia i dopasowywania.

Usprawnianie ruchdw reki.

X Imprezy

okolicznosciowe

Uroczyste obchody urodzin dziecka

Mikotaj , Boze Narodzenie
Dzien Babci i Dziadka.
Bal karnawatowy.
Powitanie wiosny.

Sniadanie Wielkanocne.

- Swieto rodziny — dzien Mamy i Taty.

Dzien dziecka.

Powitanie lata.

Grudzien 2019
Styczen 2020
Luty 2020
Marzec 2020
Marzec 2020
Maj 2020
Czerwiec 2020
Czerwiec 2020

Dodatkowe obowiazki opiekunéw:

Prowadzenie i uaktualnianie strony internetowej ztobka oraz strony BIP.

Dbanie o dekoracje na holu ztobka.

Dbanie o dekoracje w salach zabaw i sypialni.

Uzupemianie tablicy informacyjnej dla Rodzicéw.

Wykonywanie zdjeé, segregowanie ich, opieka nad aparatem fotograficznym.

Prowadzenie dokumentacji medyczno- pielegniarskiej dzieci.

Prowadzenie warsztatow dla dzieci poszczegélnych grup.

Prowadzenie kroniki ztobka.







